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introdugdo

A Associacdo Particular de Solidariedade Social — Sol Nascente (IPSS), matriculada na Conservatéria do
Registo Comercial do Nordeste, possuindo o nimero de identificacdo fiscal 512051526, com sede na Rua
Direita, n.2 79, freguesia da Salga, concelho do Nordeste, e cujo objeto consiste em incrementar a
solidariedade social e o desenvolvimento rural, apoiar e formar as mulheres e jovens em risco de exclusdo,
para uma integracdo mais humana e digna na sociedade; desenvolver atividades em ordem a favorecer os
deficientes como cidaddos que participam de pleno direito na sociedade civil e atividades culturais e
recreativas, vem por este meio apresentar o seu Plano e Orcamento relativo ao ano de 2025, cujas linhas

gerais focardo a atividade normal e associativa da Associacdo Sol Nascente e os seus acordos e contratos de

cooperacao:
1. Pastelaria, Biscoitaria e Culindria - Atividade comercial;

2. Centro Comunitdrio (Promoc#o e Emprego Socia ) - Contrato de cooperacdo;
3. Centro de Atividades de Tempos Livres {ATL) - Contrato de cooperacédo;

4, Grupo Cultural - Atividade associativa.

Salga, 12 de dezembro de 2024
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?"rA Direcdo)
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Plano de Atividades para o ano de 2025

No dmbito do dever de informar os associados sobre a atividade da Associacdo Sol Nascente {ASN), para o
ano de 2025, abaixo projetamos os principais acontecimentos que norteardo a vida desta Associa¢do nesse
ano, e que estardo espelhados na sua componente financeira, no Orgamento para o ano de 2025, que

também faz parte deste documento.

1. Pastelaria, Biscoitaria e Culinéria - Atividade comercial

Esta atividade continuara a ser dinamizada, quer através do aumento do leque de produtos a produzir como
também pelo incremento da sua qualidade de produgio e embalagem decorrente dos investimentos
efetuados em instalagdes, equipamentos e embalagens, que inclui uma cozinha totalmente equipada, e

devidamente licenciada para fins industriais.

Com a implementagdo dos investimentos e melhorias realizados nos ultimos anos, a ASN ficou com uma
maior capacidade de produgdio e de escoamento dos seus produtos, na ilha de Sao Miguel e em Lisboa,
através da loja Acgores. Também, a referir que, desde 0 ano letivo de 2017/2018, que a ASN tem sido

contratada pela Escola Bésica e Secundaria do Nordeste, para o fornecimento de refeigdes escolares ligeiras.

A referir que no ano 2024, foram introduzidos na producdo da ASN, os seguintes produtos: hambiirgueres,

cheeseburgers, bifanas e péo de alho.

Também, ainda no Natal de 2024, a ASN pretende introduzir na sua produgdo, os seguintes produtos:

panettones e refeigdes de Natal por encomenda.

No decurso do ano de 2025, a ASN pretende dinamizar ainda mais essa atividade através das seguintes
iniciativas:
- Langamento no mercado de novos produtos, tais como, a bolacha de améndoa e as bolachinhas de laranja;

- Sensibilizagdo / formag3o da equipa de distribuigdo, na tentativa de angariar novos clientes.

Perante esses fatos, foram estimados para o ano de 2025, o valor de refeicdes escolares ligeiras que foi
adjudicado pela referida escola, ou seja, 74.995,50 euros. Assim, e perante, também, uma faturaciio média,
na restante produc3o, na ordem dos 10.000,00 euros mensais, calcula-se que a faturago anual para o ano
de 2025, seja na ordem dos 195.000,00 euros, mais 43.500,00 euros, face ao estimado para o ano de 2024,

com uma média mensal de fatura¢do a rondar os 16.250,00 euros, com uma “margem bruta média sobre as
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matérias-primas”, a rondar os 112% (menos 5%, em relagdo a margem estimada para o ano de 2024, tendo

em conta o custo das matérias-primas apurado 3 data de setembro de 2024).

Esta atividade, envoive oito colaboradoras da ASN, sete a tempo inteiro e uma a tempo parcial. Trés delas
sdo apoiadas pelo Instituto da Seguranga Social dos Agores (ISSA, IPRA) no 4mbito do contrato de cooperacdo
“Centro Comunitério (Promogic e Emprego Social)”, a analisar no ponto 2 deste plano e uma, apoiada,
parcialmente, pelo Instituto da Seguranca Social dos Agores (ISSA, IPRA} no dmbito do contrato de
cooperagdo “Centro de Atividades de Tempos Livres (ATL)", a analisar no ponto 3 deste plano, As outras

quatro colaboradoras s3o totalmente suportadas pela ASN.

De referir que, no decurso do ano de 2024, por essa atividade passaram: uma colaboradora abrangida pelo
programa SEI - Suporte ao Emprego Integrado, em que a ASN assumiu uma parte do seu vencimento mensal
{na base do saldrio minimo regional}, mais os respetivos encargos com a Seguranga Social e ¢ seguro da
mesma, uma colaboradora abrangida pelo programa ESTAGIAR + e uma colaboradora abrangida pelo
programa PROSA - Programa de Ocupacio Social de Adultos, em que, em ambos os programas, a ASN teve o

encargo com a Seguranga Social (22,30% sobre o saldrio minimo regional) e com o seguro das mesmas.

2. Centro Comunitario (Promogio e Emprego Sacial) - Contrato de cooperagio

Esse contrato representa uma resposta social da ASN, desenvolvida em equipamento, onde se prestam
servicos e desenvolvem atividades que, de uma forma articulada, tendem a constituir um polo de animagio
com vista a preven¢do de problemas sociais e 3 definicdo de um projeto de desenvolvimento local,

coletivamente assumido, sendo, igualmente, envolvido nas atividades culturais e recreativas da ASN.

Neste contexto, esse projeto consiste no apoio, em termos de formac3o, na drea de confegdo de pastelaria e
cozinha, estando envolvidas, trés colaboradoras da ASN. A equipa de formagdo é constituida por uma
monitora coordenadora, uma monitora de cozinha e uma administrativa. Prevé-se, durante o ano de 2025, a

passagem de grupos de formandas, num total estimado de 6 (seis).
Esse projeto ¢ patrocinado e financiado pelo Instituto da Seguranca Social dos Agores (ISSA, IPRA), e envolve
um subsidio mensal de 4.702,59 euros, recebidos pela Associagdio Sol Nascente (ASN), para fazer face aos

encargos decorrentes da sua implementag&o. Estimou-se o mesmo valor para o ano de 2025,

Esse projeto tem uma periodicidade de 12 meses, renovavel, iniciando-se a 1 de janeiro de cada ano.
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No decurso do ano de 2025, a ASN, no ambito desse projeto, prevé, ainda, concretizar as seguintes
atividades/iniciativas, por forma a incrementar o envolvimento da populagdo nas valéncias da instituigdo,
proporcionando, assim, maior desenvolvimento e aprendizagem, de forma continua:

- Desfile e cortejo etnogréfico, alusivo as valéncias da instituicao.

3. Centro de Atividades de Tempos Livres (ATL) - Contrato de cooperagao

Esse contrato representa uma resposta social, desenvolvida pela ASN em servigo, que proporciona atividades
de |azer a criangas dos 3 aos 10 anos, nos periodos disponiveis das responsabilidades escolares e de trabaltho,
desenvolvendo-se através de diferentes modelos de intervengiio, nomeadamente, inser¢ao, pratica de
atividades especificas e multi-atividades, sendo, igualmente, envolvido nas atividades culturais e recreativas

da ASN.

Estio envolvidas nesse projeto cerca de 25 criangas, sob supervisdo de uma educadora de infancia, com a

colaboracgo de duas ajudantes de educagdo e uma auxiliar de servicos gerais, todos a tempo parcial.

O projeto em causa é patrocinado e financiado pelo Instituto da Seguranga Social dos Agores {ISSA, IPRA), e
envolve um subsidio mensal de 2.380,46 euros, e uma comparticipacdo, estimada, paga pelas criangas, no
valor de 178,75 euros mensais (2.145,00 euros anuais), ambos recebidos pela Associagdo Sol Nascente (ASN),
para fazer face aos encargos decorrentes da sua implementacdo. Estimaram-se 0s mesmos valores para o

ano de 2025.

Esse projeto tem uma periodicidade de 12 meses, renovdvel, iniciando-se a 1 de janeiro de cada ano.

No decurso do ano de 2025, a ASN, no ambito desse projeto, prevé, ainda, concretizar as seguintes
atividades/iniciativas:

- Festejar as ocasifies especiais;

- Elaborac3o de lembrangas alusivas ao dia do pai e a0 dia da mae;

- Visitas de estudo;

- Comemoragio do dia mundial da alimentacéo, dia mundial do animal, dia mundial da érvore, ...;

. Atividades de verdo no campo de futebol da freguesia e nas piscinas municipais do concelho da Ribeira
Grande;

- Decoragio e dangas na época de Natal.
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4. Grupo Cultural - Atividade associativa

Sensivelmente, no inicio do ano de 2015, foi criado pela ASN um grupo de cantares, por forma a dinamizar a

valéncia social e cultural da instituigdo.

Com algumas atuagBes j4 realizadas em freguesias dos concelhos de Nordeste e Ribeira Grande, o grupo tem
obtido algum reconhecimento, pelo que no decurso do ano de 2025, o mesmo pretende incrementar as suas
atividades e atuagSes, tendo-se, entdo, estimado uma receita anual, na ordem dos 1.000,00 euros, por forma
a apoiar em alguns encargos inerentes atividade, nomeadamente, nas deslocacdes aquando das atuagdes

{transporte, combustivel, ...} e na indumentaria utilizada pelo grupo.

Nesse sentido, a ASN prevé participa¢des do Grupo de Cantares, nas seguintes iniciativas e eventos, a realizar
no decurso do ano de 2025:

- Marcha de S3o¢ Jodo;

- Atuacdes de verdo;

- Festa de Natal.

Nota:

No ano de 2025 e anos seguintes, a ASN tem perspetiva de dinamizar ainda mais as suas atividades e
incrementar a solidariedade social, através da criagdo de um centro de dia para idosos e da integrag3o
ocupacional de jovens, proporcionando simultaneamente o reforco de competéncias especificas para o
desenvolvimento das suas atividades e reconversdo profissional, dos mesmos. Para o efeito a ASN tem
encetado contatos para a concretiza¢do dessas iniciativas, no entanto, ndo existindo ainda uma previsdo de
rendimentos e de gastos associados, os mesmos, n3o foram ainda orcamentados, aguardando-se essa

situagdo para ofs) orcamento(s) seguinte(s), a ser{em) apresentado(s) aos seus associados,
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Orgamento para o ano de 2025

No ambito do dever de informar os associados sobre a atividade da Associa

ano de 2025, abaixo projetamos a componente financeira dos princip

da Associac¢do Sol Nascente, para 0 ano de 2025.

Orgamento por valéncias (Rendimentos)

¢io So! Nascente (ASN) para o

ais acontecimentos referidos no plano

{Velores sm Eurox)
L. ;
C A Comunitivic
B e v
g e b b ’
71 Vendas 195.000,00 0,00 0,00 0,00 195.000,00
72 PrastagBes de servigos 0,00 0,00 2.14 1.000,00 3.145
721 Quotas dos utilizadaores 0,00 0,00 2.145,00 0,00 2.145,60
723/9 Outras 0,00 0,00 0,00 1.000,00 1.000,00
75 subsidios, doagdes e legados & exploragiio 4,00 56.431,08 28,565,552 0,00 84.996
7511 instituto da Seguranga Social dos Agores {ISSA, IPRA) 0,00 56.431,08 28.565,52 0,00 84,996,60
TOTAIS 195.000,00 56.431,08 30.710,52 1.000,00 —Ffzifs_.‘fui_gl
Orcamento por valéncias (Gastos)
{Valores em Ewros)
OO0, CONTAS
61 Custo mercadorias vendidas e matéri idas 91.946,44 0,00 1.450,00 0,00 93,396
612 Matérias-primas, subsididrias e de consumo 91.94644 0,00 1.450,00 0,00 93,396,484
62 Fornecimentos e servigos externcs 26.100,00 0,00 5.521,96
6221 Trabalhos especializados 4.000,00 0,00 0,00
6223 Vigildncia e seguranga 500,00 0,00 0,00
6224 Honordrios 0,00 G,00 2.931,96 0,00 283196
6226 Conservacio e repatagBo 5.000,00 0,00 0,00 0,00 5.000,00
6227 Servigos bancérios 300,00 0,00 0,00 0,00 300,00
6231 Ferramentas e utensilios de desgaste répide 1.000,00 0,00 750,00 0,00 1.750,00
6233 Material de escritério 750,00 0,00 0,00 0,00 750,60
6238 Material Didético / Qutros 0,00 0,00 500,00 0,00 500,00
6241 Electricidade 7.000,00 0,00 0,00 0,00 7.000,00
6242 Combustiveis 2.250,00 0,00 250,00 0,00 2,500,00
6243 Agua 700,00 0,00 0,00 0,00 700,00
6261 Rendas e alugueres 350,00 0,00 0,00 0,00 350,00
6262 Comunicagdo 650,00 0,00 300,00 0,00 950,00
6263 Seguros 900,00 0,00 290,00 0,00 1.190,00
6267 Limpeza, higiene e conforto 2.200,00 0,00 500,00 0,00 2.700,00
6268 CQutros servigos 500,00 0,00 0,00 1.000,00 1.500,00
63 Gastos com o pessoal 75.9131,56 56.431,08 23.738,56 0,00 156.083,20
68 Outros gastos 440,00 0,00 0,00 0,00 440,00
[:30 Impostos 30,00 0,00 0,00 0,00 30,00
588 Outros 410,00 0,00 0,00 0,00 410,00
69 Gastos de financiamento 600,00 0,00 0,00 0,00 600,00
691 Juros suportados 600,00 0,00 0,00 0,00 800,00
698 Outros gastos de financiamento 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAIS 195.000,00 56.431,08 30.710,52
Diferen ndimentos - Gastos| 0,00 0,00 9,00
Diferenga acumulada; 0,00 0,00 0,00
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O Orgamento para 0 ano de 2025, prevé um total de rendimentos de 283.141,60 euros, maioritariamente
obtido a partir dos subsidios e apoios inerentes aos projetos em curso, das atividades associativas, e,
também, da atividade comercial da ASN: Pastelaria, Biscoitaria e Culindria, que representa 68,87%, do total

das receitas orcamentadas da instituicio,

Em termos de gastos, o reaice vaj para os gastos com pessoal e prestadores de servicos (honorarios dos
formadores/monitores), no valor global de 159.015,16 €uros, que incluem todos os colaboradores (onze
colaboradores: oito a tempo inteiro, mais trés a tempo parcial), envolvidos nos contratos de cooperagio em
Curso, mais os colaboradores da propria instituicio, que, naturalmente, também colaboram parcialmente,

NOs mesmos, em que a ASN estd envolvida.

Continua a existir a preocupacdo de um apertado controlo dos gastos de funcionamento da ASN, visfvel pela

estabilidade de outros gastos gerais na ordem dos 29.690,00 euros.
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